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Week-end printanier en Drome Provencale

DESCRIPTION

26 avril 2025

Heure de départ et lieu du rendez-vous

Départ de Vénissieux le samedi 26 avril 2025 a 7h00Métro Mermoz Pinel a l'intersection du
boulevard Pinel et de la rue Edouard Branly a coté des Galeries Lafayette au niveau de la pharmacie.
Rendez-vous a 9h00 chez Jocelyne et Denis : 95 route de la Bégude de Mazenc 26160 PORTES EN
VALDAINE

Acces : Autoroute A7 sortie 17 Montélimar Nord (rond-point suivre direction Dieulefit RN7 et ensuite
votre GPS...)

Activité

Jocelyne et Denis vous accueillent dans leur petit village de « Portes en Valdaine » pour un week-end
de randonnée en Drome Provencale.
Accueil dés le vendredi soir pour ceux qu'ils le peuvent.

Samedi :

Du petit au grand Pomerolle :

Boucle au départ de la forét de Saol qui permet de découvrir les sommets du Petit et du Grand
Pommerolle, gardiens de I'entrée sud du grandiose synclinal perché de Saou, véritable forteresse
calcaire naturelle agrémentée d’une vaste forét.

Dénivelé + : 800 m, boucle de 13 km — 6h

Dimanche :

Les crétes de Rochefort en Valdaine

Au départ du joli village de La Touche, l'itinéraire passe au chateau de Rochefort-en-Valdaine, puis
par les truffieres de Janeston.

Cette jolie boucle sur les crétes de L'lzard et du Mont Laroche vous permet d'avoir une magnifique
vue sur vallée du Roubion jusqu'aux contrefort du Vercors et les 3 Becs.

La randonnée traverse également le joli petit hameau du Moulin de Bay en bord de riviere (ruisseau
de Citelles), par une succession de chemins et sentiers tres variés, parfois raides mais sur une courte




distance.
Dénivelé + : 315 m, boucle de 11,200 km environ 4h

Cotations

J1 : Niveau 2 — Difficulté 3
J2 ; Niveau 1 — Difficulté 1
Equipement

Batons, sac a dos, bonnes chaussures, lunettes de soleil, creme solaire, chapeau, en-cas
énergétiques, gourde ou poche a eau.

Pour la nuit - hébergement chez Joce et Denis : 6 couchages a l'intérieur (3 lits double) + clic clac 1
ou 2 places dans fourgon aménagé + toiles de tente installées sur le terrain

Prévoir drap sac et duvet

Acces salle de bain, douche, apporter vos affaires de toilettes, serviette ...

2 pique-niques pour samedi et dimanche midi

Animateurs

Joce et Denis j.vernay426@gmail.com — tél 06 60 76 71 22

Tarif
Participation au repas et petit déjeuner : 16 € (a payer sur place)
Vendredi soir : repas partagé avec les spécialités de chacun

Samedi soir :repas préparé par vos hotes arrosé d’un vin local
VOUS pouvez apporter quelques grignotis et boissons pour I'apéro, éventuellement un dessert.

Petit déjeuner :Préparé par vos hotes

Limité a 12 participants (dont 4 personnes déficientes visuelles)+ Joce et Denis

Covoiturage
Au départ de Lyon 22.50 € a remettre a votre chauffeur sur la base de 4 personnes par véhicule.

Inscription sur I'espace adhérent au plus tét pour I’organisation
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