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Une étoile au Lautaret - Semaine GTA #2 (8 jours)

DESCRIPTION

7 août 2021

Heure de départ et lieu du rendez-vous de la randonnée

Le samedi 7 Aout 2021 à partir de 17 h au Gite Aiguillette du Lauzet :  Lieu-dit Le Lauzet - 05220 Le 
Monetier-les-Bains

Activité

Pour la deuxième année consécutive la traditionnelle semaine itinérante est transformée en étoile à 
cause des conditions sanitaires imposées par les refuges de montagne.
Cette année, nous séjournerons dans une superbe Auberge située à proximité du Col du Lautaret. 
Vous serez logés en chambre de 4 avec sanitaires. Une grande salle sera à notre disposition, avec 
frigo, cafetières, bouilloire et micro-ondes. Les randonnées se feront à la journée, avec parfois un 
court trajet en voiture.

Voici quelques randonnées proposées, le choix sera fait chaque soir pour le lendemain, en fonction 
de la météo et de la forme des troupes.

Col d’Arsine (2340m) et lacs d’Arsine, dénivelé 974 m, 16 km, départ du Casset à 2 km du Gîte.

Col de la Ponsonnière (2613m) et lac de la Ponsonnière (2565m), dénivelé 976 m, 14 km, départ à 
pied du Gîte.

Le Grand Lac du Lauzet (2282m), dénivelé 777 m, 10 km, départ à pied du Gîte.

Lac de Combeynot  (2555m), dénivelé 940 m, 9 km, départ à pied du Gîte.

Tour de l’Aiguillette du Lauzet, dénivelé 904 m, 10 km, départ à pied du Gîte.

Lac de l’Eychauda, dénivelé 1267 m, 15 km départ Le Monetier à 6 km du Gîte

Pic Blanc Galibier (2955m), dénivelé 575 m, 9 km, départ Col du Galibier à 15 km du Gîte

Lac du Goléon (2138m), dénivelé 700 m, 10 km, départ La Grave à 18 km du Gîte

Plateau d’Emparis, lac Lerié, lac Noir, dénivelé (776m), 15 km, départ Le Chazelet (La Grave) à 24 



km du Gite

Glacier de la Meije (3211m), dénivelé 1800 m, départ La Grave à 18 km du Gîte

Cotations

Niveau : 3
Difficulté : 3

Durée : 7 jours de marche
Portage : uniquement vos affaires pour la journée
Hébergement : Auberge, chambres de 4
Cartographie : IGN Top 25 – 3435 ET - 3436 ET – 3535 OT – 3536 OT

Equipement

Un sac à dos pour la journée, un sac avec le reste de vos affaires pour la semaine (pas de valise), 
des bonnes chaussures de montagne, des bâtons, une veste imperméable et coupe-vent, une 
polaire, une cape de pluie, une casquette ou un chapeau, crème solaire, lunettes de soleil, du linge 
de rechange pour la semaine, une paire de tongs pour l’intérieur, une lampe frontale, vos affaires de 
toilette, une pharmacie personnelle, une boîte étanche pour le pique-nique de midi, un gobelet, une 
gourde ou sac à eau au moins 2 litres.

Les draps sont fournis.

 Et surtout n’oubliez pas vos masques ! (obligatoires dans les parties communes du Gîte)

Vaccination COVID fortement recommandée

Animateur

Michel THEVENARD            Téléphone : 06-30-27-05-99               Mail : michel.thev@orange.fr

Tarif

380 € par personne

Le prix comprend l’hébergement en chambre de 4 et la pension complète du dïner du samedi 7 au 
pique-nique du samedi 14 août.

Frais de covoiturage : 31.00 € au départ de Lyon calculé sur la base de 4 personnes par voiture, à 
régler à son chauffeur.

 Prévoir du covoiturage sur place en plus.
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—————————————————————————

Bulletin d’inscription

Semaine GTA 2 – Une étoile au Lautaret – Du samedi 7 août au samedi 14 août 2021
Séjour limité à 6 DV et 12 accompagnateurs

Inscription pour : ……..  personne(s)

Nom : ………………………………………….          Prénom : ………………………………………….

Nom : ………………………………………….          Prénom : ………………………………………….

Nom : ………………………………………….          Prénom : ………………………………………….

Inscription directement sur le site internet  www.gtahandicalpes.fr   avant le 1er juin 2021.

Bulletin d’inscription et règlement à retourner par courrier à :

Bernard DUBOUCH 
26 rue Camille Roy 
69007 LYON

Tarif : 380 € / personne 

 Règlement (cocher l’option choisie) :

[ ] Règlement par chèques bancaires établis à l’ordre de GTA Handic’Alpes :

1 chèque de  d’acompte de 100 €, qui sera encaissé à l’inscription.
1 chèque de  de 280 €, qui sera encaissé fin juillet.

[ ] Règlement par virement : 

1 virement  d’acompte de 100 € à l’inscription,
1 virement  de solde de 280 €, avant fin juillet.

Si vous réglez par virements bancaires, merci de prévenir Bernard Dubouch par mail ( 
dubouch.bernard@neuf.fr ) en précisant le montant et l’objet (semaine GTA 2 Une étoile au Lautaret)

Votre inscription ne sera validée qu’à réception de votre règlement.

Si vous avez un régime alimentaire particulier veuillez le préciser à l’animateur en même temps que 
votre inscription.

 

http://www.gtahandicalpes.fr/
mailto:dubouch.bernard@neuf.fr

